Permanente vorming Psychiatrie

— Vijf vormingsavonden in Leuven en Kortenberg of online —



Architectuur en psychiatrie — Donderdag 12 oktober 2023 - 19.00 uur
Online en op locatie: Faculty Club - zaal Lemaire — Groot Begijnhof 14, 3000 Leuven

Slaap bij ouderen vanuit multidisciplinair perspectief — Donderdag 7 december 2023 - 19.35 uur
Online en op locatie: Auditorium Pentalfa - Herestraat 49, 3000 Leuven

Seksuele diversiteit: van pathologie naar variatie? — Donderdag 8 februari 2024 — 19.00 uur
Online en op locatie: Congrescentrum UPC KU Leuven - Leuvensesteenweg 517, 3070 Kortenberg

Als ziek-zijn het ouderschap beinvloedt: de kindreflex — Donderdag 7 maart 2024 - 19.35 uur
Online en op locatie: Auditorium Pentalfa — Herestraat 49, 3000 Leuven

Angst in de ogen kijken - Donderdag 30 mei 2024 - 19.00 uur
Online en op locatie: Congrescentrum UPC KU Leuven - Leuvensesteenweg 517, 3070 Kortenberg

[E%4iE Deelname is gratis.
i Meer info en inschrijven via ur,Cc
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upckuleuven.be/permanentevorming. Z.0RG KU L=UV=N

v.u. Freddy Jochmans — UPC KU Leuven - Herestraat 49 — 3000 Leuven
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Architectuur en psychiatrie

Welke impact heeft de ziekenhuisinfrastructuur op welzijn,
agressie en participatie? En hoe kan dit stigmatisering
verminderen en interactie tussen personeel en patiénten,
maar ook de maatschappij, bevorderen?

Deze vormingsavond biedt twee lezingen over de link tussen
ziekenhuisarchitectuur en psychiatrische zorg. Psychiater
Martin Voss onderzoekt hoe de principes van ‘consensus
design’ en ‘evidence-based design’ in de architectuur kunnen
bijdragen aan een optimale therapeutische omgeving.
Architect Jason Danziger gaat dieper in op het concept van
‘sociopetal spaces’, ruimten die mensen samenbrengen, en
welke rol zij kunnen spelen in een ziekenhuisomgeving.

De lezingen worden in het Engels gegeven.

Donderdag 12 oktober 2023

Faculty Club, zaal Lemaire
accreditering Ethiek en Economie aangevraagd

19.00
19.25
19.30

21.00

Onthaal
Inleiding — prof. dr. Filip Bouckaert, hoofdarts UPC KU Leuven

Consensus design and evidence-based design
prof. dr. Martin Voss, psychiater Charité University Medicine
en St. Hedwig Hospital in Berlijn

The concept of sociopetal design
Jason Danziger, architect

Receptie in zaal Infirmerie
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Slaap bij ouderen vanuit multidisciplinair perspectief

De Amerikaanse slaaponderzoeker Allan Rechtschaffen stelde
dat als slaap geen absoluut vitale rol heeft, het de grootste
vergissing zou zijn die de evolutie ooit heeft gemaakt. Uit
onderzoek blijkt inderdaad almaar duidelijker dat slaap een
cruciale rol speelt voor een scala aan functies in het leven van
de mens.

Zeker bij ouderen is goede slaap wellicht essentieel voor het
behoud van cognitieve functies, een goede cardiovasculaire
gezondheid, ... Problemen met de slaap komen echter vaak
voor bij ouderen. De slaaparchitectuur ondergaat ook sterke
wijzigingen met het ouder worden. Slaap wordt gelinkt aan
neurodegeneratie en mortaliteit.

In deze vormingsavond zullen experts vanuit verschillende
disciplines inzoomen op slaapproblemen op oudere leeftijd.

Deze vormingsavond is mee opgenomen in de lezingenreeks van Pentalfa KU Leuven.

Donderdag 7 december 2023

Auditorium Pentalfa, KU Leuven
accreditering Ethiek en Economie aangevraagd

19.35
19.50

19.55

22.00

Onthaal

Inleiding — prof. dr. Maarten Van den Bossche, ouderenpsychiater
en somnoloog UPC KU Leuven

Slaapproblemen bij ouderen vanuit neuropsychiatrisch perspectief
prof. dr. Maarten Van Den Bossche, ouderenpsychiater en somnoloog
UPC KU Leuven

Slaapapneu bij ouderen
prof. dr. Bertien Buyse, pneumoloog en somnoloog UZ Leuven

Slaap bij ouderen vanuit psychotherapeutisch perspectief
Julie Vanderlinden, PhD, VUB en Odisee

Slot






Seksuele diversiteit: van pathologie naar variatie?

Verschillende evoluties in het denken over seksualiteit, De lezingen werpen een historische, maatschappelijke en
over de etiologie van seksuele disfuncties en over seksuele filosofische blik op deze vragen, en eindigen met een klinisch-
diversiteit hebben mee de inhoud van DSM-I tot DSM-5-TR  wetenschappelijk luik.
bepaald. De depathologisering van homoseksualiteit in
de jaren 70 was een belangrijk kantelpunt voor de huidige
zoektocht naar meer maatschappelijke erkenning van
verschillende seksueel diverse groepen. Donderdag 8 februari 2024

Congrescentrum, campus Kortenberg
Tijdens deze vormingsavond komen volgende vragen aanbod: accreditering Psychiatrie aangevraagd
ishetonderscheid sinds DSM-5 tussen parafilieén en parafiele
stoornissen een opstapje naar de definitieve verwijdering
van alle paraﬁlieén uit de DSM? Kunnen parafilieén als 19.25 Inleiding - prof. dr. Joris Vandenberghe, psychiater UPC KU Leuven

19.00 Onthaal

pathologisch beschouwd worden en LGBTQIAP+ tegelijk 19.30  Seksuele diver:.;iteit: van pathologie naar variatie?

ezien worden als deel van iemands identiteit of varianten prof. Paul Enzlin, psychotherapeut en seksuoloog UPC KU Leuven
g' S prof. Pieter Adriaens, Centrum voor Logica en Filosofie van de Wetenschappen
binnen de normaliteit? dr. Rick Roels, psychiater en seksuoloog UPC KU Leuven

21.00 Receptie
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Als ziek-zijn het ouderschap beinvloedt: de kindreflex

De kindreflex helpt om ouders in alle vrijheid over hun Donderdag 7 maart 2024
kinderen (en de eventuele impact van hun medische, Auditorium Pentalfa, KU Leuven
psychische en/of verslavingsproblemen op hun ouderschap) accreditering Ethiek en Economie aangevraagd
te laten spreken. Daarnaast biedt het een kader om
verontrustende situaties te detecteren en ouders de hand

te reiken om de zorg en veiligheid van hun kinderen zo snel 19.50  Inleiding - prof. dr. Marina Danckaerts,
.. diensthoofd kinder- en jeugdpsychiatrie UPC KU Leuven
mogelijk te herstellen.

19.55 De Kindreflex: inleiding
Joke Gabriel, referentiepersoon ‘Kinderen van Ouders met Psychische

19.35 Onthaal

Deze vorming richt zich vooral op de toepassingen van de Problemen’ bij Yuneco

kindreflex in de (geestelijke) gezondheidszorg. Het doel is De Kindreflex in de geestelijke gezondheidszorg

zorgverstrekkers te helpen om actief in gesprek te kunnen prof. dr. Marina Danckaerts, diensthoofd kinder- en jeugdpsychiatrie
UPC KU Leuven

gaan over ouderschap. ) . . .
De Kindreflex op spoed en in het algemeen ziekenhuis

Deze vormingsavond is mee opgenomen in de lezingenreeks van Pentalfa KU Leuven. Joke Gabriel
De Kindreflex op pediatrie
prof. dr. Marina Danckaerts

22.00 Slot
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Angst in de ogen kijken

Binnen het veld van mentale stoornissen komen de
angststoornissen als groep het vaakst voor. Wereldwijd
lijden 260 miljoen mensen aan een angststoornis.

Tijdens deze vormingsavond wordt angst vanuit
verschillende perspectieven belicht. Stefano Micali gaat
dieper in op de antropologische relevantie van angst en
biedt een fenomenologische analyse, met aandacht voor de
veranderde relatie tussen perceptie en verbeelding.

Bram Vervliet vraagt zich af waarom angst niet sneller daalt
in een samenleving die steeds veiliger wordt. Hij bespreekt
een belangrijke aanjager van angst die nog altijd weinig
aandacht krijgt: armoede.

Tot slot focust Hilde Sijmons op angst bij kinderen. Het is een

normaal gevoel tijdens de verschillende ontwikkelingsfasen.
s

Maar wanneer ‘normale angst’ evolueert naar ‘pathologische
angst’, is begeleiding van kinderen en hun ouders nodig.

Donderdag 30 mei 2024

Congrescentrum, campus Kortenberg
accreditering Psychiatrie aangevraagd

19.00
19.25

19.30

21.00

Onthaal

Inleiding - prof. dr. Elske Vrieze,
diensthoofd volwassenenpsychiatrie UPC KU Leuven

Fenomenologie van angst
prof. Stefano Micali, Hoger Instituut voor Wijsbegeerte, KU Leuven

Waarom we bang zijn
Bram Vervliet, Faculteit Psychologie en Pedagogische Wetenschappen,
KU Leuven

Angst bij kinderen
dr. Hilde Sijmons, kinder- en jeugdpsychiater UPC KU Leuven

Receptie



